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DISTRICT ARIÈGE

 Emargements clubs

 Présentation de l’équipe technique départementale

 Formations

 Foot féminin

 Foot Animation

 Foot à 11

 Foot à l’école

 Tournois

COMPTE RENDU

12/09/2019 2



DISTRICT ARIÈGE

Clubs présents : 

St Jean du Falga – Séronais – Coussa/Hers – Bale –

Foix – Spam – Lescure – Vernajoul A.C – Mirepoix – St-

Girons – Varilhes – Lézat – Verniolle Foot – Rieux de 

Pelleport – Laroque d’Olmes – Luzenac – PAF – Le Mas 

d’Azil – FC Critourien – Le Fossat – Pamiers – FPO 

ÉMARGEMENTS DES CLUBS :
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DISTRICT ARIÈGE

David Béret : Conseiller Technique Départemental en charge du 

Développement de l’Animation des Pratique des U6 aux U19 

06 24 15 59 52 – david.beret@ariegefoot.fff.fr

Juliette Font : Assistante Technique du DAF

06 40 27 41 53

Christophe Ballot : Agent administratif

06 82 37 63 38 – christophe.ballot@ariegefoot.fff.fr

PRÉSENTATION ÉQUIPE TECHNIQUE DÉPARTEMENTALE

(SALARIÉS)
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MODULES DE FORMATION
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 05 Octobre : Animatrice Fédérale à Luzenac

 12 Octobre : Module U7 à Mazères

 19 et 20 Octobre : Module U9 à Lavelanet

 26 et 27 Octobre : Module U11 à Mazères

 02 et 03 Novembre : Module U13 à St-Girons

 CFF1 : Samedi 14 décembre à Foix

MODULES DE FORMATION:

PLANNING SEMESTRIEL
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FOOT FEMININ
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 Journée de rentrée à Luzenac le 5 Octobre :

 Des U6 à U11 (de 14h30 à 16h30) au stade Paul Fédou.

Projet Départemental:

 Création d’une commission féminine

 Mise en place de plateaux féminins (U6 à U11)

 U12 à U16 : Saison en 4 temps

 City Tour (7/09 – 21/09 – 05/10 – 19/10)

 Championnats départementaux (foot à 8)

 Futsal (période Hivernale – formule complémentaire)

 Beach Soccer

Journée Départementale Féminine : 16 Mai  (lieu et 

organisation à mettre en place)

FOOT FEMININ
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FOOT FEMININ

CARTOGRAPHIE DEPARTEMENTALE
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FOOT ANIMATION
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 U10 / U11  :

Le Samedi 14 Septembre à Pamiers (Chataigneraie)

 Accueil des équipes à 9h30 – début de la journée à 10h00

 U8 / U9 :

Le Samedi 21 Septembre à Saint-Girons (Stade de l’Arial)

 Accueil des équipes à 9h30 – début de la journée à 10h00

 U6 / U7 :

Le Samedi 28 Septembre à Lavelanet (stade Paul Bergère)

 Accueil des équipes à 14h00 – début de la journée à 14h30

JOURNÉES DE RENTRÉE
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 U6 / U7 :

 1 plateau par mois le Samedi après-midi

 3 sites d’accueil 

 U8/U9 : 

 1 plateau toutes les 3 semaines le Samedi après-midi

 3 sites d’accueil

 Futsal pendant la période hivernale

 U10 / U11: 

 1 plateau tous les 15 jours le Samedi matin

 4 sites d’accueil

 Futsal pendant la période hivernale

CALENDRIERS
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U12 / U13

Championnat et Critérium : 1ère phase 

 Phase départementale :
 Phase aller (de septembre à décembre)

 21 septembre : « journée de rentrée » pour toutes les équipes U13 (ouvert 
aux licenciés et non licenciés)

 28 septembre : début du championnat (rencontres programmées le 
samedi matin à 11h)

 28 septembre : début des critériums (rencontres programmées le samedi 
matin à 10h)

 Qualifications pour le niveau D1 (voir règlement)

 Phase inter district (Aude-Ariège) :
 Phase aller (D1) (de janvier à juin)

 1 champion inter district

Montées en U14 Régional (voir confirmation LFO)
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U12 / U13

Championnat et Critérium : 2ème phase

Championnat

 Phase inter district (Aude-Ariège)

 Phase aller (D1) (de janvier à juin)

 1 champion inter district

Montées en U14 Régional (voir confirmation LFO)

 Phase départementale 

 Phase aller (D2) (de janvier à Mai)

 1 champion départemental

Critérium

 Mise en place de critériums pour le restant des équipes
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DISTRICT ARIÈGE

 Tarifs d’engagements 2019/ 2020:

U6/U7 : 25€ / équipe

U8/U9 : 30€ / équipe

U10/U11: 35€ / équipe

U12/U13 : 26€ / équipe

 Fiches d’engagements à retourner pour le Vendredi 20 
septembre

 Possibilité d’engager des équipes supplémentaires au 
cours de la saison

ENGAGEMENTS EQUIPES
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FOOT A 11
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1ère phase : phase départementale

Début du championnat le samedi 21 septembre

Désidératas clubs (terrains et horaires)

Equipes qualifiées pour l’inter district : 2

2ème phase : 

 Niveau 1 (D1) : interdistrict Aude / Ariège

 Matchs aller / retour (Novembre à Mai)

 Niveau 2 (D2) : Départementale

 Match aller / retour (Novembre à Mai)

Coupes:

Occitanie : voir planning LFO

 Ariège 

U15
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U17
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1ère phase : phase départementale

Début du championnat le samedi 21 septembre

Désidératas clubs (terrains et horaires)

Equipes qualifiées pour l’inter district : 2

2ème phase : 

 Niveau 1 (D1) : interdistrict Aude / Ariège

 Matchs aller / retour (Novembre à Mai)

 Niveau 2 (D2) : Départementale

 Match aller / retour (Novembre à Mai)

Coupes:

Occitanie : voir planning LFO

 Ariège 
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 Tarifs d’engagements 2019/ 2020:

U14/U15 : 32€ / équipe

U16/U17: 37€ / équipe

ENGAGEMENTS EQUIPES
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FOOT A L’ECOLE
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 Projet Education Nationale / USEP / FFF 

 Classes de cycle 2 et 3 (CE1/CE2 –CM1/CM2)

 Modalité d’inscription : http://footalecole.fff.fr

 Projet sportif : découverte de la pratique à travers 6 séances

 Projet socio-culturel : forme statique (affiches , photos) ou 

dynamique (vidéo, chanson)

Thème 2019-2020 : Foot d’Europe

SPORT SCOLAIRE – LE FOOT A L’ECOLE
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TOURNOIS
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 19 Octobre : Tournoi des 3 clochers du FC Pamiers (U11 et 

U13)

Les clubs qui souhaitent organiser un tournoi (jeunes ou 

Seniors) sont priés de nous faire parvenir la demande via le 

formulaire dans les plus brefs délais.

La Commission confirmera leur demande par mail en fonction 

de la planification annuelle des rencontres.

TOURNOIS
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Merci à toutes et à tous

BONNE SAISON 2019-2020 
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